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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì, 19 aprile 2024

08:30 Registrazione dei partecipanti

08:40 Introduzione al Corso - M. Sammarco

Sessione I – Teoria 1

09:00 Epidemiologia - D. Mauro

09:20 Anatomia e Fisiopatologia del sistema venoso - G. Cisternino

09:40 Endotelio venoso e microcircolo - I. Russo

10:00 Classificazione CEAP - A. Angelini

10:20 TVS – Trombosi Venosa Superficiale - L. Ria

10:40 TVP - Trombosi Venosa Profonda - F. Parente

11:00 Discussione

11:20 Coffee break

11:40 TEV e EP - Tromboembolismo Venoso ed Embolia Polmonare - J. Sokolova

12:00 Il paziente flebopatico, il Padua Score: valutazione d’insieme di insieme  
 nel reparto di medicina generale - S. Barbar

12:20 TEV in geriatria - I. Russo

12:40 Discussione



13:00 Light Lunch

Sessione II – Teoria 2

14:00 Ecodoppler venoso e nelle trombosi venose - M. Sammarco

14:20 Mevec 3D - A. Galeandro

14:40 Quadri TAC ed Angio TAC nello studio della TEV - A. Rizzo

15:20 EBPM, Antidecimo Xa NAO - V. Valiani

15:40 Scleromousse, laser e ablazione con radiofrequenza - D. Kontothanassis

16:00 Chirurgia delle varici - C. Galeandro

16:20 Discussione

Sessione III – Pratica

16:40  Doppler Cavale Illiaco Femorale - M. Sammarco

17:20  Doppler Popliteo - M. Sammarco

18:00 Doppler Tronchi Venosi di Gamba e Gemellari - M. Sammarco

18:40 Discussione

19:00 Fine dei lavori della prima giornata



Sabato, 20 aprile 2024

08:30 Registrazione dei partecipanti

Sessione IV – Teoria

09:00 Linfologia: linfedemi e lipedemi - E. Sciuscio 

09:20   Ulcere Venose - M.A. Plantera

09:40 Elastocompressione – maglia piatta - F. Ruberto

10:00    Scleroterapia delle teleangiectasie - A. Angelini

10:20    Discussione

10:40 Coffee break

Sessione V – Parte Pratica

11:00 Elastocompressione - F. Ruberto

12:00 Bendaggi - M. Sammarco

13:00    Take Home Message - M. Sammarco

13:20 Questionario di verifica finale



RAZIONALE SCIENTIFICO

Il linfedema è una patologia cronica causata da un difetto del sistema linfatico, 
che smette di drenare l'acqua e le molecole in eccesso (soprattutto proteine), le 
quali occupano spazi tra le cellule.

Si manifesta con vistosi edemi agli arti superiori e/o inferiori e se non              
adeguatamente trattata tende ad aggravarsi progressivamente anche per la 
reiterazione di processi infiammatori (linfagiti).

La malattia può essere invalidante e portare a gravi difficoltà di relazione.

Il rischio di tromboembolismo venoso, invece, è significativamente aumentato 
dopo traumi, interventi chirurgici o per pazienti immobilizzati per una affezione 
internistica, nei pazienti oncologici e anche nelle donne in gravidanza e puerperio.

In molti pazienti la trombosi venosa profonda rimane asintomatica, ma può 
determinare complicanze fino al decesso come nell'embolia polmonare.

Il razionale per la profilassi e la terapia si basa sulla sua efficacia e tempestività 
che sono secondarie ad una precisa diagnosi: la terapia mirata riduce la         
morbilità, la mortalità e i costi nei pazienti a rischio di trombosi venosa come 
evidenziato da numerose linee guida internazionali. 

L'incontro formativo è dedicato alla conoscenza della malattia venosa, alla sua 
migliore terapia, alla prevenzione di eventi fatali e a tutto quanto ruota attorno 
al paziente con alto rischio di complicanze tromboemboliche, in un ambito di 
area vasta.

La logica è quella di condividere il percorso diagnostico-terapeutico al cui 
centro porre il paziente, per fornire risposte individualizzate secondo le 

linee guida internazionali.

Il Corso si pone quindi l'obiettivo di promuovere la 
collaborazione ospedale-territorio; i risultati sono 

volti ad implementare le conoscenze su profilassi 
e terapia della malattia venosa e/o linfatica, 

sul tromboembolismo venoso, sull'individuazione 
dei pazienti a rischio e sulla ricerca di 

percorsi terapeutici.
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